Erfurt 2007.

15 oktober 2007. We zijn vertrokken om 07.45 vanaf v.d. Valk in Hengelo. Na een week in spanning
te hebben gezeten m.b.t. het vervoer is alles toch nog op zijn pootjes terecht gekomen. Edwin had
een auto voor 7 personen echter deze is afgelopen woensdag verkocht, dus was er alleen nog een 5
persoon auto op de zaak.

Gelukkig kon Edwin bij zijn oude werkgever Huiskes-Kokkeler een tweepersoons bankje regelen voor
de VW T4 van Bennie.

De moeder van Katja kon samen met een ander familielid een mooie Toyota 7 persoons regelen.
Dus we hadden genoeg plek voor iedereen.

De heenweg verliep keurig echter in het alom bekende Bielefeld was het weer opstopping van heb ik
jou daar en was de Tom- Tom van Edwin en Bennie de weg helemaal kwijt.

Na een korte stop met een prachtige schone toilet hebben we de tocht voortgezet voor de laatste
etappe.

Rond 13.15 uur kwamen we aan in Erfurt bij ons drie sterren hotel, en wat schetst onze verbazing het
hotel heeft er een ster bij gekregen. De reden hiervoor was dat er opeens schoonmakers
gesignaleerd zijn in het hotel, de kamers waren redelijk schoon en het beddengoed was kraakhelder
wit.

Nadat we onze meegenomen lunch hadden opgegeten zijn we rond 15.15 uur na de ijsbaan
vertrokken voor de eerste training. Een aantal boys zaten vast in de lift ( 25 minuten).Edwin heeft
voor het eerst zijn nieuwe digitale camera uit geprobeerd die hij op aanraden van Tom Engbers heeft
gekocht.

Het resultaat was echter niet wat hij er van verwacht had, maar goed morgen is er weer een dag.

De training verliep goed en omdat Edwin aan het fotograferen was heeft Linda de training voor hem
waargenomen.

’s-Avonds hebben we spaghetti gegeten en ik moet zeggen dat het heerlijk smaakte.

De avond zijn we rustig doorgekomen en net als elk jaar hebben we de jaarlijkse enquete ingevuld,
waarbij wij bij sommige inzendingen onze twijfels hebben, en doelen wij op Niels en Joyce, hun haat
— liefde verhouding wordt hier wel heel duidelijk gemaakt naar elkaar.

We hebben nog even nagebabbeld en zijn rond 22.00 allemaal naar de kamer gegaan waarna het om
23.00 uur echt niet stil was.

De corvee lijsten zijn opgehangen alsmede de dagindeling.
Dinsdag 16 oktober 2007.

Om 06.00 uur liep de wekker af en niet iedereen was hier even blij mee, maar goed om 06.30 uur
zaten we allemaal aan het ontbijt. Marijke had zoals altijd verse broodjes gehaald bij de bakker en ze
smaakte heerlijk.



Om 07.10 uur zijn we 10 minuten te laat vertrokken naar de ijsbaan. We hebben de groep gesplitst
Edwin heeft de ouderen getraind en Bennie gaf de jongste training. De training bestond hoofdzakelijk
uit techniek en beheersing.

Tussen de middag hebben we heerlijk goulash — en erwtensoep gegeten met wederom verse
broodjes. Tim ,alias lintworm kon er maar geen genoeg van krijgen en bleef maar eten.

Nadat we om 06.00 uur zijn opgestaan zijn hadden we een mooie lange dag. Een enkeling heeft nog
even boodschappen gedaan en om 15.15 uur zijn we vertrokken naar de ijsbaan voor de middag
training. Edwin heeft voor de tweede keer zijn nieuwe camera uitgeprobeerd en volgens Niels met
een beter resultaat.

Rond 18.00 uur waren we terug in het mooie hotel en zijn de mensen die corvee hadden zijn aan het
koken geslagen. Er is zowel stampot zuurkool als stampot spinazie gemaakt. Niet iedereen is gek op
zuurkool en we hebben een aantal vega’s in de groep.

Het toetje was heerlijk en na de afwas hebben Bennie en Edwin een paar schaatsen geslepen. De
schaatsen van Bram waren krom en Edwin heeft het van Damme grapje herhaald, Bram was niet echt
onder de indruk. Merel schrok er meer van.

Rond 22.00 uur slaat de vermoeidheid toe en gaat iedereen n aar bed.

Woensdag 17 oktober 2007.

Het was weer vroeg dag om 06.00 uur liep de wekker van de mobiele telefoon af. Merel en Katja
hadden zich verslapen dus moest Marissa de corvee alleen doen. Merel en Katja zullen na de training
gaan opruimen en afwassen.

De training verliep fantastisch het was heerlijk rustig op de baan en het ijs was zoals gewoonlijk
perfect geprepareerd. We hebben de groep gesplitst. Edwin heeft Mike,Niels,Elon,Dirk,Tim en
marissa training gegeven de rest van de groep heeft met Bennie getraind. Bennie heeft nog opnames
gemaakt met de filmcamera tijdens het schaatsen waardoor een ieder goed kan zien wat er scheelt
aan zijn of haar techniek. Het was een training met veel sprintwerk maar de nadruk lag wel op de
techniek. Het zag er allemaal gelikt uit en ieder deed wat hem of haar werd opgedragen en daar
krijgt een trainer nu een heeeeeel goed gevoel van super.

Rond 09.30 uur waren we terug in ons resort hotel, en nadat we de film van Bennie hebben bekeken
is een ieder naar zijn of haar chalet gegaan om zich te gaan opfrissen want we gaan om 11.00 uur
verzamelen en dan gaan we de stad Erfurt onveilig maken. En met onveilig bedoel ik alle taart die er
te krijgen is gaan we opmaken want die is hier en dat weten we van voorgaande jaren heel erg
lekker.

Om 11.00 uur heeft iedereen zich verzameld om gezamenlijk met de tram naar de stad Erfurt te
gaan.

Om 11.40 uur waren we in het centrum en zijn met zijn allen naar De Burger King geweest, iedereen
kon op kosten van de sponsoren een diner uitzoeken. Nadat we ons tegoed hadden gedaan aan
hamburgers,patat en cola is iedereen zijn eigen weg gegaan en we hebben afgesproken dat we ons
om 14.30 uur weer op het plein gingen verzamelen . met de tram zijn we weer naar ons hotel gegaan
en om 15.30 uur was het weer verzamelen voor de avondtraining.



Om 16.00 uur stonden we op het ijs. Zo rustig als het vanmorgen was zo druk was het vanmiddag, de
hele Duitse jeugd selectie onder de strenge leiding van Gunda Niemann was aan het trainen als ook
de Romenen.

Het eerste blok konden we alleen maar duurwerk techniek doen i.v.m. de drukte. Het tweede blok
was een stuk rustiger en zo konden we toch wat snelheidswerk doen. Bennie heeft de groep
Marissa,Mike,Niels,Bram,Tim en Elon getraind. Edwin heeft de rest van de groep samen met Linda
onder handen genomen laatst genoemden hadden er moeite mee om in een groep te rijden zij gaven
aan dat zij liever individueel rijden, maar ik heb juist aangegeven dat als iemand een goede techniek
heeft dat hij of zij in elke groep kan rijden, dat het voor sommigen moeilijk is is duidelijk,maar ik heb
ze wel verteld dat ze er veel voor over moeten hebben om met een betere techniek te gaan
schaatsen en dat dit niet vanzelf komt al denkt een enkeling dit wel. een goede techniek aanleren
kan jaren duren en vergt veel doorzettingsvermogen en dat komt echt niet vanzelf, niet met een
beetje energie, niet met veel energie maar alleen met heel veel energie en dat is niet altijd leuk.

Rond 18.00 uur waren we weer terug in ons paleis en gingen diegene die corvee hadden aan het
werkt, er werd internationaal gekookt want de chinezen waren ook eten aan het klaar maken en die
snappen niets van augurken, en zilveruitjes. Nee, deze chinezen breken een ei en gooien dit in een
pan met kokend water, ze zijn zeewier aan het koken etc. Nou eet smakelijk doe mij maar stamppot.

We hebben heerlijk gegeten, we hadden drie soorten nasi; paprika,champions en ei met kip. Dit keer
was er ook een lekker toetje.

Na het eten ging de corvee hard aan het werk en hebben we een slijpavond georganiseerd, een
enkeling had nog nooit zijn eigen schaatsen geslepen,ja zelfs de 16 plussers niet. De liefhebbers
mochten voor het eerst zelf zijn of haar schaatsen slijpen. Morgen gaan ze schaatsen op hun eigen
geslepen schaatsen, nou dat moet goed gaan.

Om 22.00 uur was bijna al iedereen naar de bedstee vertrokken de vermoeidheid slaat toe.

Donderdag 18 oktober 2007.

ledereen was weer om 06.00 uur uit zijn of haar bed. We liepen met z'n allen naar de ijsbaan. Hier
aangekomen ging een droom in vervulling. De lampen waren nog uit en er was nog niemand, maar
we liepen de hal in en de lampen gingen aan. We hebben de hele morgen de ijsbaan voor ons zelf
gehad wie had dat kunnen dromen. Fantastisch was het we hadden van niemand last. Bennie en ik
hebben een wedstrijdje ingelast en we hebben ze allemaal een 500 meter laten rijden, een enkeling
reed zelfs heel erg goed. Rond 08.45 uur was onze droom afgelopen en kwamen de eerste school
kinderen al weer de hal binnengelopen. De training zat erop en we hebben koffie gedronken in de
gezamenlijke ruimte. De foto’s zijn bekeken die Edwin deze morgen heeft gemaakt als mede de
andere 228 foto’s die de afgelopen dagen zijn gemaakt.

Bennie en Edwin zijn even de stad in geweest om te kijken bij de plaatselijke sportzaak. Bennie en
Edwin hebben tevens gevraagd in een fietsenwinkel waar er in Erfurt allemaal overnachting
mogelijkheden zijn voor in de toekomst. Linda en Marijke hebben boodschappen gedaan in de grote
stad. Marijke heeft voor Bennie nog een shirt gekocht.

Rond 12.30 uur hebben we soep en broodjes gegeten. Na deze lunch zijn er velen gaan slapen.
We wachten nu met smart op Frank en Astrid want die komen ons bezoeken.

Frank en Astrid kwamen rond 13.30 uur aan in het Hotel, nadat de corvee klaar was zijn we gaan
koffie drinken.



De middag training verliep goed en er is veel op techniek getraind door Bennie en Edwin, we hebben
enkele tempo intervallen gedaan en zijn veel met techniek bezig geweest. Frank kon helaas niet
aanwezig zijn omdat hij een migraine aanval heeft gehad en is direct naar bed gegaan en heeft de
hele middag en avond in bed gelegen.

’s-Avonds heeft iedereen een beetje gedaan waar hij of zij zin in had. Een enkeling zat nu al te balen
dat we morgen weer naar huis gaan.

Zoals altijd was het om 23.00 uur stil op de gang.

Vrijdag 19 oktober 2007.

Om 06.00 uur ging de wekker weer af en Marijke was al vroeg op pad om broodjes te halen echter
toen sloeg het noodlot toe, Marijke is van de fiets afgevallen, zij is met het wiel van haar fiets tussen
de tramrails gekomen en is gevallen, hierbij heeft zij diverse blauwe plekken opgelopen. Om moment
van het maken van het laatste stukje verslag is nog steeds niet bekend wat er nu precies aan de hand
is, maar het ziet er niet goed uit op dit moment.

Om 7.30 uur zijn we gaan trainen en Edwin heeft ondertussen nog een aantal foto’s gemaakt.
Marijke is zelfs met haar blauwe bil op het ijs gaan liggen om de plek te koelen.

De laatste training heeft iedereen nog een keer heel goed zijn of haar best gedaan. We zijn met veel
tegenzin terug gelopen voor de laatste keer naar het hotel, en hebben de koffers gepakt. Bennie en
Edwin hebben betaald, want Marijke was nog even naar het ziekenhuis in Erfurt. We hebben de
koffers gepakt en zijn rond 14.30 uur vertrokken richting Nederland, nog even tanken en rijden maar,
maar helaas na ongeveer drie kwartier rijden kwamen we vast te staan in de file en hebben we
precies een uur stil gestaan in de file. We hebben i.v.m. de tijd onderweg gegeten bij een Mac
Donalds. Het laatste stuk zijn we elkaar kwijt geraakt, Marijke en Astrid waren rond 21.30 uur bij van
der Valk, Bennie om 22.00 uur en Edwin om 22.30 uur.

We kunnen terug kijken op een fantastisch trainingskamp en wil hierbij de volgende mensen en
verenigingen bedanken voor hun bijdrage aan dit trainingskamp:

1JSCH.

lJsclub Ootmarsum
Woningbouwvereniging Domijn
Huiskes Kokkeler Automobielbedrijven
Bennie & Marijke Goeree

Linda & Edwin Schlosser

Frank & Astrid Beune

De moeder en tante van Katja

Dirk Eijsink voor de appeltaart

Tot volgend jaar : Edwin Schlosser






